/" LUNDI 6 JANVIER

Soupe
Hachis parmentier
Salade

Fromage

\ Fruit frais /

& MARDI 7 JANVIER )

Radis noir
Calamars
Ebly a la tomate
L Galette briochée 4

/ JEUDI 9 JANVIER \

Soupe
Rouelle de porc
Haricots blancs

Fromage

~ Compote 4

/VENDREDI 10 JANV IER\

Salade coloslow
Cake de légumes
Fromage

Flan patissier '

Les repas sont élaborés sur place par Corine. La viande est fournie par la

Ferme des Monts verts.
Les fruits et Iégumes sont livrés par les producteurs locaux et Fornel



. I
J LUNDI 13 JANVIER

Betterave 1/2 ceuf
Macaronis et cheese

®

Salade
N Fruit frais /‘
J MARDI 14 JANVIER
Friand au fromage
Navarin d’agneau
Et ses 1égumes
‘ \ Panna cotta
j JEUDI 16 JANVIER K
Soupe a la tomate
Escalope de dinde
Haricots verts
Fromage 1

® fruit frais

Les fruits et légumes sont livrés par les

Les repas sont élaborés sur place par
Corine.fLa viande est fournie par la Ferme
des Mahnts verts.

producteurs locaux et Fornel

| @ 1l

VENDREDI 17 JANVIER

Carottes rapées
Poisson frais
Lentilles corail
Fromage
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Les repas sont élaborés sur place par Corine. La viande est fournie par la Ferme des Monts verts.
Les fruits et Ilégumes sont livrés par les producteurs locaux et Fornel
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3 ﬂ LUNDI 27 JANVIER q’
Salade piémontaise MARDI 28 JANVIER

Steak haché | Soupe
Jardiniere de légumes f "!‘ Omelette fromage
Fromage Salade
Fruit frais

ﬁ Patisserie
?

|\
! JEUDI 30 JANVIER

Ar s . VENDREDI 31 JANVIER
Paté cornichons :
Brochette de poisson . Soupe F
Carottes a la créme Eminces de poulet
Fromage Haricots beurre
Créme vanille Smoothie

cookie maison
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. ., =
Les repas sont élaborés sur place par

Corine. La viande est fournie par la_ ‘
Ferme des Monts verts. | B
- Les fruits et légumes sont livrés par f

il
l les producteurs locaux et Fornel




Les repas sont élaborés sur place par Corine. La viande est fournie par la

Ferme des Monts verts.
Les fruits et Iégumes sont livrés par les producteurs locaux et Fornel

r

LUNDI 3 FEVRIER

Soupe
Risotto aux poireaux
Nems
Crépes

MARDI 4 FEVRIER

Soupe tapioca
Pot au feu
Légumes
Tle flottante

JEUDI 6 FEVRIER

Chou blanc
crotitons lardons
Lasagnes salade
Compote

VENDREDI 7 FEVRIER

Saucisson
Blanquette de la mer
Pommes de terre
Fromage
Fruit frais




Mac:edome mayo
Quﬁﬁe vegetarlenne

Tart a -'pommes

Soupe BlO
“’V‘Tempura by on
; C rottes wchy

Sauelsises de boeuf "
Taghatelles o

VENREImFEVRIER

r §aute de porc
— Pomm ;._._de, terre sautee

Les repas sont élaborés sur place par Corine. La viande est fournie par la
Ferme des Monts verts.
Les fruits et Iégumes sont livrés par les producteurs locaux et Fornel



LUNDI 17 FEVRIER
Potage

Omelette
Salade

Flamby

MARDI 18 FEVRIER

Endives mais thon
Pates carbonara
Fromage

JEUDI 20 FEVRIER

Potage
Roti de beeuf
Gratin patates douces
Panna cotta coulis de fruits

VENDREDI 21 FEVRIER

Taboulé d’hiver
Poisson frais
Chou fleur béchamel
Fromage
Fruit
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