MENUS DU 2 SEPTEMBRE AU 16 OCTOBRE

Melon bio
Brochettes de porc
Pates
Fromage
Salade de fruits

Salade nicoise

] Friands
Poisson Ca
. Navarrin d’agneau
Ratatouille ,
et ses Iégumes
Fromage ,
. Panna cota coulis
Fruit

Concombre
Gratin de poisson
Patates douces
Salade
Flan patissier

Rillettes sardines
Rot1 de porc
Légumes du soleil
Fromage
Fruit

172 C I
roquie monsieut Salade de tomates

Paupiette de veau
> Cake aux légumes
Fromage

Gateau aux pommes

Haricots verts
Fromage
Fruit

Salade haricots verts
Pates carbonara

Taboulé d’été

. Saucisse
vegetariennes . .
Petits pois carottes
Fromage .
] Yaourt aux fruits
Fruit

Salade coleslow Radis - beurre
Ro6ti de porc

Purée patates douces

poissons
Carottes a la créme
Ocufs au lait
Biscuit

Fromage
Banane chocolat

Salade blé mais
Soupe

. tomates
Macaronis & cheese R i
Crépe au jambon
Salade
) Salade
Fruit

Petits suisses

Tomates mozza bio Macédoine
Tempura de colin Rot1 de boeuf
Carottes vichy Gratin de
Creéme vanille pommes de terre
Biscuit Fromage Fruit

Carottes rapées Betteraves rouges

Blanc de poulet Omelette
Lentilles Pommes de terre
Fromage Salade

Poire au chocolat Fruit

Salade mais thon

Melon

Lasagnes aux lentilles
Fromage
Péche
Boule de glace

Cuisse de dinde
Riz a la tomate
Smoothie

Salade piémontaise
Paté >

Poisson

Steak haché ,

i Gratin de courgettes

Purée de butternut
_ . Fromage blanc
Riz au lait :
Fruit

Saucisson Céleri réemoulade
Brochette de Hachis parmentier
poisson pané Salade

Riz a ’espagnol Fromage

Fromage  Fruit Pomme au four

Soupe a la tomate Chou chinois

Bourguignon
Pommes de terre

mimolette
Pizza végétarienne
Salade
Gateau au yaourt

Fromage
Fruit

Carottes rapées
Cuisse de dinde
Lentilles
Fromage
Compote

Oeuf mimosa
Beignets de calamars
Purée butternut
Fromage Fruit
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